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Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui tingkat kematangan karir 

pada pelajar kelas XI SMA BOPKRI 2 Yogyakarta. (2) mengetahui tingkat 

kematangan karir antara pelajar laki-laki dan Perempuan. (3) mengetahui item skor 

yang teridentifikasi pada kategori sedang kematangan karir pelajar. 

Jenis penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kuantitatif. Subyek 

pada penelitian ini adalah pelajar kelas XI SMA BOPKRI 2 Yogyakarta yang 

menjadi sampel berjumlah 56 pelajar. Teknik sampel yang digunakan pada 

penelitian ini menggunakan teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data 

menggunakan kuisioner mengenai tingkat kematangan karir dan ditemukan 42 item 

valid. Kuisioner dibuat berdasarkan aspek kematangan karir menurut Super (Uman 

Suherman, 2009), yaitu (1) perencanaan karir (2) eksplorasi karir (3) pengetahuan 

tentang membuat keputusan (4) pengetahuan tentang dunia kerja (5) pengetahuan 

tentang kelompok pekerjaan yang lebih disukai (6) realisasi keputusan karir dan (7) 

orientasi karir. Nilai koefisien reliabilitas menggunakan Cronbach Alpha sebesar 

0,859. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa secara umum pelajar kelas XI 

SMA BOPKRI 2 Yogyakarta memiliki tingkat kematangan karir yang sangat tinggi 

dilihat pada skor diatas 136,5. Pada tingkat kematangan karir antara pelajar laki-

laki dan perempuan tidak ditemukan perbedaan yang signifikan terbukti pada hasil 

nilai p 0,067 > 0,05. Pada 24 pelajar laki-laki (100%) dan 32 pelajar perempuan 

(100%) memiliki tingkat kematangan karir yang sangat tinggi. Tidak terdapat 

pelajar laki-laki dan perempuan yang memiliki tingkat kematangan karir tinggi, 

sedang, rendah maupun sangat rendah. Hasil analisis kategorisasi item terdapat 11 

item instrument dengan tingkat kematangan karir sedang sebesar 26%.  
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 This study aims to: (1) know the level of career maturity at the students of 

class XI SMA BOPKRI 2 Yogyakarta. (2) Know the level of career maturity between 

men and women. (3) Know the scores that are identified in the category are 

undercover maternity career.  

This type of research uses quantitative descriptive research. Subjects in this 

study are students of class XI SMA BOPKRI 2 Yogyakarta which is a sample of 56 

students. The sample technique used in this study used purposive sampling 

technique. The data collection technique used a questionnaire regarding career 

maturity level and 42 valid items were found. The questionnaire is made based on 

the supervisory maturity aspect of the Super (Uman Suherman, 2009), namely (1) 

career planning (2) career exploration (3) Knowledge of making decisions (4) 

knowledge of the world of work (5) knowledge of preferred job groups (6) 

Realization of career decisions and (7) Career orientation. The value of the 

reliability coefficient using Cronbach Alpha is 0.859.  

The results of this study indicate that generally students of class XI SMA 

BOPKRI 2 Yogyakarta has a very high career maturity level seen in scores above 

136.5. At the level of career maturity between men and women students not found 

significant differences in proven value p 0.067> 0.05. Meanwhile, 24 male students 

(100%) and 32 female students (100%) have a very high career maturity level. 

There are no men and women students who have high levels of career, medium, low 

and lower career. The results of the categorization analysis of the existing there 

are 11 instrument items with a career maturity level is by 26%.. 
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